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77．．国国体体ジジュュニニアアアアススリリーートトササポポーートト事事業業  

令和 4 年 2 月 19 日（日）に鹿屋市の有望なジュニア選手を対象に、国体ジュニアアス

リートサポート事業を実施しました。鹿屋体育大学スポーツパフォーマンス研究センター

を活用した運動能力調査を実施し、鹿屋体育大学教授等による今後のトレーニング方法や

競技力向上のサポート、栄養講座を実施しました。 

 

 
  


